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Thuis wonen met de 
ziekte van Parkinson

Wat is Parkinson De verpleegkundige 
komt op bezoek

U of uw partner heeft de ziekte van Parkinson. Dit heeft ingrijpende 
gevolgen op het dagelijks leven van u en uw omgeving. Parkinson 
begint vaak met veranderingen in de manier van bewegen, bijvoor-
beeld het trillen van de handen. De ziekte verloopt progressief en 
geleidelijk kunnen er andere klachten ontstaan zoals vergeetachtig-
heid of stemmingswisselingen. De gespecialiseerde Parkinson-
verpleegkundige van TSN kan thuis ondersteunen. U krijgt praktische 
hulp en adviezen bij het omgaan met de ziekte van Parkinson.

Bij de ziekte van Parkinson sterven hersen-
cellen die dopamine aanmaken langzaam af. 
Dopamine is een stof waarmee hersencellen 
signalen doorgeven aan andere hersencellen. 
Door het tekort aan dopamine worden signa-
len in de hersenen niet of niet goed door-
gegeven en kunnen bewegingen en gedrag 
veranderen.

De Parkinsonverpleegkundige komt op 
huisbezoek en beantwoordt uw vragen.
Samen bekijken we wat de gevolgen van de 
ziekte zijn voor uw dagelijks leven. De Parkinson-
verpleegkundige overlegt samen met u welke 
hulp en hulpmiddelen u nodig heeft. Ook zorgt 
de Parkinsonverpleegkundige ervoor dat alle 
zorg goed op elkaar wordt afgestemd.

Samenwerking
De Parkinsonverpleegkundige werkt samen met o.a. zieken-
huizen en het Punt voor Parkinson in de Parkinsonketen. 
Daarnaast heeft de Parkinsonverpleegkundige goed contact 
met wijkteams, de behandelend neuroloog en paramedici.



Kosten

Meer weten en aanmelden

Voor huisbezoeken van de Parkinsonverpleeg-
kundige betaalt u geen eigen bijdrage.

Wilt u meer weten over zorg bij Parkinson of direct 
een huisbezoek aanvragen? 

Neemt u dan contact met ons op:
TSN Zorg
t 0900 8615
info@tsnzorg.nl
www.tsnzorg.nl

Onderwerpen 
die aan bod 
komen tijdens 
het huisbezoek.

De Parkinsonverpleegkundige 
bespreekt met u en uw naasten de 
onderwerpen die voor u van belang 
kunnen zijn. Denk aan:

› Aanvullende informatie en voor-

lichting na uw (diagnose)gesprek 

met de arts.

› Lichamelijke klachten zoals stijf-

heid, balansproblemen, tremor en 

incontinentie.

› Medicijngebruik: werking en de 

bijwerkingen.

› Het emotioneel, psychisch en 

sociaal functioneren.

› Hulpmiddelen en aanpassingen 

thuis.

› Werk en tijdsbesteding.

› Inzet van professionele thuiszorg.

› Mantelzorgondersteuning.

› Mogelijkheden voor vervoer.

Zo nodig verwijst de Parkinsonverpleegkundige 
door naar andere hulpverleners, zoals fysio-
therapie, logopedie, ergotherapie, diëtiste 
of maatschappelijk werk via ParkinsonNet. 
(www.parkinsonnet.nl) 



Zorg van TSN
Wijkspecialisten in wonen, zorg & welzijn

TSN ondersteunt cliënten in het zo lang mogelijk zelfstandig 
en waardevol leven in de vertrouwde thuisomgeving, zonder 
onnodige ziekenhuisopnames en -bezoeken. Wonen, zorg en 
welzijn is een belangrijke driehoek in onze dienstverlening. 

Onze diensten & producten

Meer weten over zorg bij u in de buurt? 

Wij leveren de zorg waar dat nodig is, thuis of vanuit onze woonzorg-
locaties. Daarbij is hoe iemand zich voelt en hoe de dag van iemand 
eruit ziet steeds belangrijker voor het welbevinden en in welke mate 
iemand zelfredzaam is. Onze cliënten krijgen de juiste mensgerichte 
en liefdevolle zorg dankzij de kennis, vitaliteit en het werkplezier van 
onze medewerkers. Want ieder mens is uniek. Samen met andere 
hulpverleners, mantelzorgers en vrijwilligers(organisaties) 
organiseren we de zorg altijd dichtbij.

Afhankelijk van uw woonplaats kunt u bij TSN 
terecht voor de volgende diensten en producten

Kijk op www.tsnzorg.nl of bel 0900 86 15

Postbus 50089, 8002 LB Zwolle

0900 8615 / info@tsnzorg.nl

	› Verpleging & Verzorging 

	› Nachtzorg op afroep 

	› Technologisch Team (Specifieke  

medisch technische handelingen)

	› Palliatieve zorg (Begeleiding en 

ondersteuning bij een ongeneeslijke 

ziekte) 

	› Casemanagement bij dementie  

(Persoonlijke begeleiding voor men-

sen met dementie en beginnende 

geheugenproblematiek) 

	› Nazorg bij een beroerte

	› Gespecialiseerde zorg bij Parkinson  

	› Specialistische wondzorg

	› Intramurale zorg (Woonzorglocaties 

in Groningen en Hoogezand) 

	› Personenalarmering 

	› Uitleen van hulpmiddelen 

	› Ledenservice 

www.tsnzorg.nl


